
2024 年“运动洛师”校园街舞大赛竞赛规程

一、主办单位

校体育运动委员会

二、承办单位

公共体育教研部

三、竞赛时间：

2024 年 11 月

四、地点

桃园田径场

五、参赛单位

校属各学院（非体育专业）

六、竞赛项目

齐舞

七、竞赛办法

（一）参赛要求

1.以学院为单位组织参赛，各学院可组织 1支街舞队参赛，领队

1名，教练 1 名，参赛选手 4-12 人，男女不限。

2.运动员自愿报名参赛，并确认身体健康，无重大疾病，能适应

街舞比赛的运动强度。

3.参赛运动员必须办理“运动意外伤害保险”。

（二）比赛方法



比赛以齐舞形式进行（4-12 人），时间限定在 2分 30 分-3 分 00

秒之内。参赛内容要求充满活力，有创造性，动作设计必须展现街舞

舞蹈风格，主要包含 HIP-HOP、Popping、Breaking、Locking、Jazz、

Urban Dance 等，各类舞种可单独使用，也可根据情况多舞种组合编

排。音乐伴奏可以使用一首或者多首乐曲混合，动作与音乐应完美结

合，编排应注重艺术性和表演性，有良好的团队配合和交流，有丰富

的队形变化。同时，参赛内容不得有任何反映暴力、色情、反动等不

健康的因素，服装、饰品、道具等不得有不健康内容的图案、文字，

否则视具体情况扣分或取消参赛资格。

（三）预/决赛的出场顺序由组委会赛前组织的各参赛队抽签决

定。

（四）评分规则

评分标准参考执行中国健美操协会审定的《全国街舞比赛评分规

则（2006 年版）》。

八、报名办法

请参赛学院于 2024 年 10 月 24 日（周四）前将电子版报名表发

送至邮箱 961848188@qq.com ，联系人：杨老师 68618447。

现场报名确认和抽签时间另行通知。抽签之后召开技术会议，请

各学院务必派领队或教练参加。

九、裁判员和仲裁

裁判员由洛阳师范学院体育运动委员会选派，仲裁委员会成员和

职责范围按《仲裁委员会条例执行》。
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十、名次与奖励

（一）名次奖

比赛取前 8 名，并颁发证书（不足 8 队，减 1 录取）。设置一等

奖 1名、二等奖 2名、三等奖 3名，并颁发奖杯。

（二）体育道德风尚奖 2名，为获“体育道德风尚奖”的参赛队

伍颁发奖牌。

（三）优秀运动员奖：各院系推荐一名运动员，裁判组根据运动

员现场表现确认或调整人员，确定后颁发证书。

十一、其他

未尽事宜，另行通知。解释权归承办单位所有。

校体育运动委员会

2024 年 9月 13 日
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