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附件 2

河南省义务教育课程安排示例表
（“六三”学制试行）

课程
年级 总课

时

（节）

九年

总课时

（比例）

学习

领域

占比

国家

要求一 二 三 四 五 六 七 八 九

国家

课程

道德与法治 2 2 2 2 2 2 2 2 2 626 6.57% 6%～8%

语文 7 7 7 7 6 6 5 5 6 1948 20.46% 20%～22%

数学 4 4 4 4 5 5 5 5 5 1425 14.97% 13%～15%

外语 2 2 2 2 4 4 4 692 7.27% 6%～8%

历史 2 2 2 206 2.16%
3.63% 3%～4%

地理 2 2 140 1.47%

科学 1 1 2 2 2 2 350 3.68%

8.33% 8%～10%
物理 2 3 169 1.77%

化学 3 99 1.04%

生物学 3 2 175 1.84%

信息科技 1 1 1 1 1 1 210 2.21% 1%～3%

体育与健康 4 4 4 3 3 3 3 3 3 1044 10.96% 10%～11%

艺

术

音乐 2 2 2 2 2 2 1 1 1 523 5.49%
10.99% 9%～11%

美术 2 2 2 2 2 2 1 1 1 523 5.49%

劳动 1 1 1 1 1 1 1 1 1 313 3.29%

14.62%
14%～

18%

综合实践

活动
1 1 1 1 1 1 1 1 1 313 3.29%

地方课程 1 1 2 2 1 1 278 2.92%

校本课程

班团队活动

2 2 2 2 2 1 1 1 1
488 5.12%

班团队活动每周 1课时

课

时

安

排

周课时 26 26 30 30 30 30 34 34 34
9522

100.00% 100.00%
总课时

9522
学年新授课总周数 35 35 35 35 35 35 35 35 33

新授课总课时 910 910 1050 1050 1050 1050 1190 1190 1122 9522

说明：
1.英语起始年级为三年级。有条件的地区和学校可在一至二年级开设，以听说为主。
2.劳动、综合实践活动、班团队活动、地方课程与校本课程课时可统筹使用，可分散
安排，也可集中安排。
3.各科目周课时数请参照本表自主确定，上下浮动不超过 1 课时，不能突破国家要求
的上下限。


